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Information zum Youth National Team & Youth Team

Stand 08/25

1 Grundgedanke

In der Jugendkaderarbeit des OeSV steht im Sinne des Spitzensportkonzepts INSPIRE28 die
ganzheitliche, seglerische und athletische Entwicklung junger Talente im Fokus — mit dem Ziel sie
optimal auf die Herausforderungen des olympischen Segelsports vorzubereiten. Dies geschieht
durch regelmaRiges, ganzjahriges und umfassendes Training.

Im Nachwuchsbereich gibt es im OeSV zwei Kaderstufen:

Youth National Team =, Leistungskader® /| Youth Team = ,Sichtungskader*

2 Was erwartet dich / Was erwarten wir im Youth National Team?

Das Youth National Team ist der ,Jugend-Kader“ des OeSV.
Bei einer Aufnahme in das YNT erwartet dich Folgendes:

e Circa 115 — 130 Wassertage im Jahr.

¢ Viele Reisen und noch viel mehr groRartige Freundschaften und Abenteuer

e Fortbildungsveranstaltungen/Webinare (zb. Youth Summit, ...)

e Vertretung des OeSV bei internationalen Grol3veranstaltungen (WM, JEM, etc...)

e 6 monatliches Entwicklungsgesprach mit den jeweiligen Klassen- und
Stitzpunkttrainer*innen sowie allen weiteren Betreuer*innen.

o Jahrliches Marinepool Bekleidungspaket inkl. ein mit deinem Namen beschriftetes Pinnie.

o Bei offiziellen Auftritten wie Siegerehrungen, Eréffnungsfeiern, Ehrungen, etc... ist
die vom Verband zur Verfligung gestellte Marinepool-Bekleidung zu tragen. Das
Anbringen personlicher Partner/Sponsoren auf der offiziellen Kleidung ist nur nach
vorheriger Genehmigung durch den OeSV mdglich.

Das erwarten wir im Youth National Team:

e Engagement, Einsatz, Konsequenz, Spal}, Fleil3, Selbststandigkeit und ein Ziel vor Augen.

¢ Kontinuierliche physische Trainingsarbeit. Entweder im Rahmen der Schulsportmodelle oder
auf Basis individueller Betreuungen.

e Die Teilnahme an allen OeSV Kaderaktivitdten, im speziellen dem Youth Summit, ist
verpflichtend. Eine Abmeldung ist nur aus triftigen Grinden (Verletzung/Krankheit,
schwerwiegende familidre Grinde , Matura) nach vorheriger Absprache méglich.

e Teilnahme an der Jugend — Segelbundesliga

e 1xjahrlich Anti-Doping-Praventionsschulung

e 1x jahrlich sportmedizinische Untersuchung — 2x jahrlich sportwissenschaftliche Testung
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3 Wie komme ich ins Youth National Team?

Grundlage fiir eine Kadermitgliedschaft ist eine Bewerbung innerhalb der Bewerbungsfrist. Flr das
Jahr 2025 ist diese Frist der Montag 15.09.2025.
Die Bewerbung besteht aus zwei Teilen:

¢ Bewerbungsbogen ,A — sportliche Leistung®
¢ Bewerbungsbogen ,B — Selbsteinschatzung”

Alle Bewerbungsunterlagen stehen auf der Homepage des 0OeSV unter ,Spitzensport —
Kaderrichtlinien“ zur Verfliigung.

Die Entscheidung Uber eine Aufnahme in das Youth National Team trifft der Jugendtrainerrat des
0eSV nach dem Ende der Bewerbungsfrist. Dieser besteht aus dem Sportdirektor (Matthias Schmid)
der Leitung Nachwuchs (Stefan Scharnagl) und den OeSV Kader- und Stitzpunkttrainer*innen.

Aktuell: Andreas Geritzer, Dominika Vadurova, Simon Dekleva, Roberto Hofmann

4 Welche Kriterien gelten fir eine Aufnahme in das Youth National Team?

Die Aufnahme in das Youth National Team basiert sowohl auf Ergebniskriterien als auch auf
weichen Kriterien (Soft Skills). Die Bewerbungsunterlagen kdénnen die Einschatzungen des
Jugendtrainerrates untermauern und dienen als zusatzliche Entscheidungsgrundlage.

Anhand der Ergebniskriterien erfolgt zunachst eine Voreinstufung in eine der Kategorien:
e Youth National Team
e Youth Team
o Kein Kaderstatus

Mithilfe der weichen Kriterien kann der Jugendtrainerrat Bewerber*innen in eine hohere oder
niedrigere Kaderstufe einstufen.
Der Beobachtungszeitraum beginnt mit 23.09.2024 und endet mit 15.09.2025

Beispiel: Eine Seglerin erreicht Ergebnisse die flir eine Voreinstufung in das ,Youth Team*
ausreichend sind. Durch ihre sehr gute Bewertung bei den weichen Kriterien kann sie jedoch einen
,Youth National Team" Status erhalten.

4.1. Ergebniskriterien

Hinsichtlich der Ergebniskriterien gelten die untenstehend angefuhrten Anforderungen. Fir eine*n
Segler*in wird bei internationalen Regatten immer das Ergebnis in der jeweiligen Kategorie
(mannlich, weiblich, U-17) herangezogen.

Ergebnisse aus einer vorher gesegelten Bootsklasse werden flr die erste Saison in der neuen
Bootsklasse anerkannt. FUr Segler*innen die aus der Bootsklasse Optimist, oder Zoom8 in eine
nachfolgende Bootsklasse wechseln, in der es eine Kadergruppe des OeSV gibt, gibt es eigene

Kriterien zur Aufnahme in eine der beiden Kaderstufen.
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29er

Youth NationalTeam - Leistung
1von 5 zuerbringen

Youth Team - Leistung
2von 4 zu erbringen

1von 6 zu erbringen

Weltmeisterschaft Platz1-40* Platz41-70*
Europameisterschaft Platz1- 30* Platz31- 50*
WS Youth Worlds Platz1-10
Europacup Platz1- 3* Platz4- 10*
OIM Platz 1 Platz2-3
ILCA Youth National Team - Leistung Youth Team - Leistung

2von 5 zu erbringen

1von 2 zuerbringen

Weltmeisterschaft Platz1-50 Platz51- 100
Europameisterschaft Platz1-40 Platz41- 80
WS Youth Worlds Platz1- 20
Eurocup Gesamtwertung Platz1-20 Platz21-40
Europacup Platz1-10* Platz11- 25*
OIM Platz 1 Platz2- 3
IQFOIL Youth NationalTeam - Leistung Youth Team - Leistung
1von4zuerbringen 2von4zuerbringen
Weltmeisterschaft Platz1- 30 Platz31-70
Europameisterschaft Platz1- 20 Platz21-50
WS Youth Worlds Platz1- 15
iQGames Platz1-15 Platz 16 -45
OM - Platz1-3
L Youth National Team - Leistung Youth Team - Leistung
Optimist

1von 3zuerbringen

Weltmeisterschaft Platz1- 30 Platz30- 70
Europameisterschaft Platz1-10 Platz 20 - 40
OJM Platz1-5
Zoom8 Youth National Team - Leistung Youth Team - Leistung
1von 2zuerbringen 2von 5 zu erbringen
Weltmeisterschaft Platz1-5 Platz6- 10
Europameisterschaft Platz1-5 Platz6- 10

*Platzierung in der jeweiligen Kategorie nur gultig, wenn sie im 1/3 der Teilnehmenden

Boote in der Kategorie liegt.
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4.2. Weiche Kriterien

Die sog. weichen Kriterien stellen darauf ab, dass eine Fllle unterschiedlicher, z.T. auch nicht
objektiv zu erfassender Faktoren fur eine positive langfristige, seglerische Entwicklung
verantwortlich sind. Segeln ist ein Erfahrungssport, bei dem der durchschnittliche
Leistungshohepunkt zwischen 28 und 32 Jahren liegt (im olympischen Bereich). Somit sind
Motivation und das stetige verfolgen eines langfristigen Ziels fur den OeSV entscheidende Faktoren
im Nachwuchsbereich. In einer gesamthaften Betrachtung werden somit folgende Kriterien in die
Entscheidung — ob ein*e Segler*in eine Kaderstufe hinauf oder hinabgestuft wird - mit einbezogen:

e Trainingsleistungen-, disziplin-, haufigkeit

o Stetige Weiterentwicklung und Lernfortschritt (# Ergebnisentwicklung)

¢ Physische Entwicklung/Arbeit — Dokumentation des Trainingsalltags

e Kontakt- und Austausch mit dem Trainer-/Betreuerstab

o Auftreten und Verhalten innerhalb der Trainingsgruppe

e Auftreten und Reprasentation der Trainingsgruppe nach auf3en.

o Fahigkeit Trainingsleistungen in Regatten umzusetzen.

o Bereitschaft, den konstruktiven Umgang mit schwierigen Situationen zu entwickeln und
dabei innere Ruhe sowie Losungsorientierung zu bewahren.

5 Was erwartet dich im Youth Team?

Das Youth Team ist die ,Sichtungsgruppe“ des OeSV. Eine Aufnahme in das Youth Team ist fur
jene Athlet*innen gedacht, die Aspirant*innen fir eine Aufnahme in das Youth National Team zu
einem spateren Zeitpunkt sind. Bei einer Aufnahme in das Youth Team erwartet dich folgendes:
o Du trainierst weiterhin in der Trainingsgruppe deines Landesverbandes, Klassenvereinigung,
etc...
e Du nimmst an vielen Trainings und (internationalen) Regatten mit dem Ziel Teil, einmal
nationale und internationale Spitzenleistungen zu erbringen.
o Die Kader- und Stutzpunkttrainer*innen des OeSV haben die Mdglichkeit dich zu einzelnen
Trainings des Youth National Teams einzuladen.
e Die zustandigen Betreuer*innen des OeSV beobachten deine Entwicklung detailliert und
sprechen sich mit deinen Trainer*innen ab.
e Bei guten Trainings- sowie Regattaleistungen und entsprechendem Commitment kannst du
ins Youth National Team aufsteigen.
e Einmal jahrlich ein kleines Bekleidungspaket von Marinepool.

5 Aufnahme in das Youth Team

Das Aufnahmeprozedere sowie die Kriterien sind ident zum Youth National Team. Bei den Sitzungen
des Jugendtrainerrats wird sowohl Gber die Angehérigkeit zum Youth National Team als auch zum

Youth Team entschieden. ?
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