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Anleitung zur Hospitation – Übungsleiter  
       Stand 03/2023 
 
Um die Ausbildung zum*zur Übungsleiter*in abzuschließen ist eine Hospitation notwendig. Sinn 
der Hospitation ist es, eine*n Trainer*in für einen Tag zu begleiten und dabei Neues für die eigene 
Trainingsarbeit mitzunehmen, aber durchaus auch das Verhalten des*der begleitenden Trainer*in 
für sich selbst zu reflektieren. Weiters ist gedacht, mindestens zwei Übungen während der 
Trainingseinheit selbst anzuleiten und dabei Feedback zu erhalten.  
 
Die Hospitation ist grundsätzlich bei allen staatlich geprüften Trainer*innen und Instruktor*innen mit 
dem Schwerpunkt Segeln möglich, sofern diese im Rahmen eines Kinder- oder Jugendtrainings 
stattfindet. Untenstehend werden einige Personen angeführt, mit denen eine 
Hospitationsmöglichkeit dezidiert vereinbart und möglich ist.  
 
Die Hospitation muss folgende Bedingungen erfüllen: 

• Begleitung des*der Trainer*in über einen vollen Trainingstag  

• Selbstständige Anleitung von mindestens 2 Übungen inklusive Erklärung und 

Nachbesprechung mit der Trainingsgruppe des Hospitierenden 

• Ein kurzes Reflexionsgespräch mit dem*der betreuenden Trainer*in 

 
Bestätigung der Hospitation und Ausstellung des Ausbildungszertifikats: 
 
Das Formular Hospitation_Übungsleiter muss vollständig ausgefüllt und von der*dem betreuenden 
Trainer*in unterzeichnet werden. Das ausgefüllte Formular ist an office@segelverband.at, sowie 
stefan.scharnagl@segelverband.at zu senden. Von Seiten des Kursleiters erfolgt bei Bedarf noch 
eine Kontaktaufnahme zu einem kurzen Reflexionsgesprächs der Hospitation.  
 
Wenn alle benötigten Unterlagen beim Österreichischen Segel-Verband aufliegen, erfolgt die 
Ausstellung des Ausbildungszertifikates. Für Rückfragen steht das Office-Team und der jeweilige 
Kursleiter gerne zur Verfügung.  

 
Für das Ausbildungsteam des Österreichischen Segel-Verbandes 

 
 
 
 
 
Stefan Scharnagl 
Trainer Jugend 
stefan.scharnagl@segelverband.at 
+43 660 87 100 220  
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Kontaktadressen Hospitationsmöglichkeiten: 
 

• Stefan Scharnagl (Trainer Jugend OeSV) 

+43 660 87 100 220 

 

• Andreas Geritzer (Trainer Jugend OeSV + Landestrainer Burgenland) 

+43 660 585 41 22 

 

• Dominique Weisang (Landestrainer Oberösterreich) 

+43 664 857 51 67 

 

• Tobias Koeb (Landestrainer Vorarlberg) 

+43 660 87 100 283 
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